
ОМБУДСМЕН 

ОМБУДСМЕН (от швед. ombudsman – поверенный агент, представитель), 

уполномоченный по правам человека (ребенка), назначенный парламентом на основе 

закона в целях осуществления независимого контроля за исполнением конституционных 

обязательств государства о признании и соблюдении прав и основных свобод человека 

и их государственной защиты.  

Официальные названия должности в разных странах различаются. Например, 

в Российской Федерации омбудсменом называется Уполномоченным по правам человека, 

в Испании – Защитником народа, во Франции – Медиатором, в Италии – Гражданским 

защитником, в Нидерландах – Национальным омбудсменом. Впервые должность 

парламентского омбудсмена (должностного лица парламента) учреждена риксдагом 

Швеции в 1809. 

Омбудсмен – независимое должностное лицо, принципы и гарантии деятельности, 

компетенция и полномочия которого устанавливаются законом. Деятельность омбудсмена 

дополняет существующие в государстве средства защиты прав человека. 

Омбудсмен назначается на должность парламентом на срок, установленный 

законом. Он не может совмещать свои полномочия с другой оплачиваемой деятельностью 

(кроме преподавательской или научной), иметь частную практику, сохранять за собой иные 

государственные или общественные должности. 

В некоторых странах (Канада, Норвегия, США и др.) действуют 

специализированные омбудсмены (по вопросам информации, защиты окружающей среды, 

по правам национальных меньшинств, по обеспечению равенства полов и т. д.).  

При Президенте Российской Федерации учреждены уполномоченные по правам 

ребенка, по защите прав предпринимателей. 

Первый омбудсмен по правам ребенка был назначен в Норвегии в марте 1981 года 

в соответствии с Актом о детском омбудсмене. В то же время появились и другие модели 

деятельности уполномоченного по правам ребенка, что стало свидетельством 

его востребованности и признания в мировом сообществе. 

Созданию таких учреждений способствовал Комитет ООН по правам ребенка, 

а с 1990 года и Совет Европы. Многие детские омбудсмены входят в Европейскую сеть 

омбудсменов по делам детей (ENOC). Существуют также субрегиональные сети, в том 

числе Сеть омбудсменов по правам детей в Южной и Восточной Европе (CRONSEE), 

созданная в 2006 году, и Британо-ирландская сеть омбудсменов и уполномоченных 

по правам детей (BINOCC). 


